
 Et orienteringskort hvorpå er afsat en række nummererede poster (røde cirkler)
På bagsiden af kortet findes en række billeder, hver med 1-2 bogstaver
Evt. et kontrolkort, hvis man laver en indbyrdes konkurrence.

Hvad er fotoorientering?





Fotoorientering består af tre elementer:

Når man mener at stå der, hvor posten skal være, benyttes billedarket. Nu gælder det
om at finde netop det billede, der viser en ting, man kan se fra positionen, f.eks. en
brandhane eller et skilt (eller en del heraf)

Billedet har et bogstav. Dette noteres på kontrolkortet ud for postnummeret.
Der er flere billeder på arket end du skal bruge.
Du må gerne tage posterne i vilkårlig rækkefølge.

Her er forslag til 3 ruter på henholdsvis ca. 2km, 3 km og 4 km. Start og mål er den røde
trekant ved Hvide Sande Sportsfiskercenter, Nordhavnskaj 41, 6960 Hvide Sande, men
du kan selvfølgelig starte og slutte, hvor du vil.

2 km: 1, 2, 7, 6, 5, 8, 33, 4, 19, 3, 25, 21, 20
3 Km: 1, 2, 7, 6, 5, 8, 34, 28, 10, 17, 9, 18, 33, 4, 19, 3, 20
4 km: 20, 3, 25, 22, 32, 31, 29, 35, 26, 16, 11, 10, 28, 34, 8, 5, 6, 7, 2, 1

God fornøjelse:

Vinderen af et orienteringsløb er den som hurtigst finder alle posterne i den rigtige
rækkefølge. Opvasken til taberen og lakridspiber til vinderen eller ????
Du kan selvfølgelig altid bare gå turen og nyde omgivelserne, alene eller sammen med
gode venner eller familie. Vælg først de poster du vil finde undervejs. 1 cm på kortet
svarer til 75 meter ude i naturen.

Gratis kort:
Gratis kort kan afhentes hos Hvide Sande Turistinformation, Kirkevej 4, 6960 Hvide
Sande, tlf. 7022 7001
Du kan også selv udskrive et gratis kort fra Herning Orienteringsklubs hjemmeside:
www.herning-orienteringsklub.dk/prov-orienteringslob

Har du lyst til mere udfordring, kan du de samme to steder erhverve orienteringskortet
HVIDE SANDE NORD med 70 faste poster, længder mellem 2 og 25 km samt forskellige
sværhedsgrader.






 Eine Orientierungskarte mit einer Reihe nummerierten Posten (rote Kreise)
Auf der Rückseite der Karte gibt es eine Reihe von Bildern, je mit 1-2 Buchstaben
 Eventuell eine Kontrollkarte, wenn man einen Wettbewerb miteinander macht

Was ist Fotoorientierung?



Die Fotoorientierung besteht aus drei Elementen:

Wenn man meint, dort zu stehen, wo der Posten sein muss, wird der Bildbogen

verwendet. Jetzt ist es wichtig, genau das Bild zu finden, das ein Ding zeigt, dass man von

der Position aus sehen kann, z. B. einen Hydranten oder ein Schild (oder ein Teil davon).

Das Bild hat eine Buchstabe. Diese wird in die Kontrollkarte neben der Postleitzahl

eingetragen. Es gibt mehr Bilder auf die Orientierungskarte, als du brauchst.
Du kannst die Posten in willkürlicher Reihenfolge nehmen.

Hier sind Vorschläge für 3 Routen von ca. 2 km, 3 km und 4 km. Start und Ziel ist das rote

Dreieck am Hvide Sande Sportsfiskercenter, Nordhavnskaj 41, 6960 Hvide Sande, aber du

kannst natürlich starten und enden wo du willst.

2 km: 1, 2, 7, 6, 5, 8, 33, 4, 19, 3, 25, 21, 20
3 Km: 1, 2, 7, 6, 5, 8, 34, 28, 10, 17, 9, 18, 33, 4, 19, 3, 20
4 km: 20, 3, 25, 22, 32, 31, 29, 35, 26, 16, 11, 10, 28, 34, 8, 5, 6, 7, 2, 1

Viel Spass!

Der Gewinner eines Orientierungslaufes ist der, der alle Posten in der richtigen

Reihenfolge am schnellsten findet.  
Abwaschen für den Verlierer und Lakritze für den Gewinner oder ….???
Du kannst immer die Route zu fuss gehen und die Umgebungen geniessen, allein oder

mit guten Freunde oder Familie. Wähl erst die Posten, die du unterwegs finden möchtest.

1 cm auf der Karte entspricht 75 Meter in der Natur.
Gratis Karten:

Gratis Karten findest du bei Destination Vesterhavet, Kirkevej 4, 6960 Hvide Sande, tlf. 70

22 70 01.
Du kannst sie auch von der Website der Herning Orientierungsklub www.herning-

orienteringsklub.dk/prov-orienteringslob drucken. 

Möchtest du weitere Herausforderungen, kannst du an den beiden o.e stellen die

Orientierungskarte HVIDE SANDE NORD mit 70 festen Posten, Länge zwischen 2 und 25

km und verschiedener Schwierigkeit erwerben. 
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