Instruktion
til traeningsleb

Skov Haunstrup

Dato Lordag den 27. september 2025

Tidspunkter Vi udleverer kort og du kan starte mellem kl. 10.30 og kl. 11.30
Vi indsamler poster fra kl. 14.00
Banerne ligger i O-track fra kl. 8.30

Afmarkning Folg afmearkning ved Fjelstervangvej 29, Herning

Parkering Parkeringsplads P1 — Haunstrup Brunkulslejer

Kort Haunstrup — tegnet i 2022 med rettelser i september 2023

Baner Du kan vaelge mellem foglgende baner pd vandfast papir:
Betegnelse Laengde Antal poster Miilestoksforhold
Lang sveer 8,0 km 24 1:7500
Kort svaer 5,5 km 16 1:7500
Ekstra kort svaer 3,2 km 11 1:7500
Mellemsver 4,2 km 13 1:7500
Let 2,3 km 11 1:7500

Tidtagning Vi tager tid med Sportldent og udarbejder online resultatlister

Priser
Labere fra Viborg Ok, Skive AMOK, Karup OK, Holstebro OK, Vestjysk OK
og Herning Orienteringsklub leber gratis.
Ovrige betaler 20,- kr. via MobilePay nr. 934199.

Forplejning Vi tager kaffe og the med. Du ma selv tage noget spiseligt med.
Tag gerne din egen kop med!

Kontaktperson Jorgen Pedersen mobil: 27121773 mail: joergen8(@gmail.com

Banelagger Jorgen Pedersen

Bemanding i skoven

Lene Nygaard, Jesper Knudsen, Nicki Eriksen og Jergen Pedersen

Kaj Kaspersen

Herning Orienteringsklub 16-09-2025




