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Instruktion til treeningsigb i Lovbakkerne @st

tirsdag, den 28/4 - 2026

Kortudlevering fra 17:00-18:00. Poster indsamles fra kl. 19.30.

Tidtagning med Sportldent, og du kan finde resultaterne online.
Mgdested: Sahlholdtvej i Gullestrup - her.

Kortet er revideret i foraret 2026.
De hgje hegn i omradet ma kun passeres gennem lagerne.

Der har fundet en del udtyndinger sted i omradet, hvilket har medfgrt mange
grendiger. De fleste af dem er pa kortet, og der kan tages hensyn til dem i
vejvalget.

Langs Hjertestien er der mange steder ’pyntet’ op > -
med r@dder, som ikke er specielt store, men let r
genkendelige i terraenet.

Det bliver kun Bane 1 og 5, der far dem at se, hvis

alle Igber bedste vejvalg.
De ser saledes ud pa kortet: Specialsignatur "pynterod": =



https://maps.app.goo.gl/MN6Yvk3UivXjRCAF8

Labet er ogsa lgb for IFK, sa hvis det passer bedre i dit kram, kan du Igbe én af
de sveere baner i tidsrummet 11.00-14.30.

Mellemsvaer og let saettes forst ud til kl. 17.00.

Vi tilbyder fglgende baner:

Banel Langsveer 7370 m 22 poster
Bane 2  Kort svaer 5420 m 19 poster
Bane 3  Ekstra kort sveer 3810 m 15 poster
Bane 4 Helt utroligt kort sveer 2350 m 8 poster
Bane5 Mellemsveer 4310 m 11 poster
Bane6 Let 2230 m 8 poster

Alle kort er i malestok 1:7.500

Lobere fra Viborg Ok, Skive AMOK, Karup OK, Holstebro OK, Vestjysk OK og
Herning Orienteringsklub Igber gratis.

@vrige betaler 20,- kr. via MobilePay nr. 934199.
Banelaegger: Torben Isen; tif.: 4251 3225; torben.isen@webspeed.dk
Vel madt.

Leif B Nielsen
Gitte og Torben Isen



