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Formandens

Det egentlige referat fra drets generalforsam-
ling kommer i neste nummer af Kompaspo-
sten og pa hjemmesiden; herunder er blot

samlet nogle brudstykker.

Bestyrelsen fremsatte en mindre lovfor-
slagsendring, som blev vedtaget. Der var 30
fremmeadte, lige nejagtigt tilstraekkeligt til at
undga en ekstraordiner generalforsamling.
Forslaget ®ndrede kassererens titel til ,,for-
mand for skonomiudvalget” og sekretaerens
titel til ,,formand for kommunikationsud-
valget®. Herudover oprettedes et MTB-O
udvalg, mens sponsor udvalget blev nedlagt.
Herefter blev valget foretaget i henhold til
det netop vedtagne. De nyvalgte kan ses pa

modstaende side.

Nu er der sa formelt et MTB-O udvalg med
valg af udvalgsformand i ulige ar. S& venter vi
bare pa en kandidat til posten. Alle initiativer
pa omradet er velkomne, da udgangsniveauet

er nul aktivitet.

Jeg forsagte at tiltraekke andre formandskan-
didater ved at understrege, at jeg ikke har
tiden og engagementet. Endvidere er jeg ikke

tilhaenger af mange og lange meder. Hvor-
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efter jeg blev valgt, og generalforsamlingen

varede 4 timer!

Man diskuterede, om skonomiske tilskud
kunne skabe mere aktivitet i klubben. Der
var stemning for, at man skulle statte o-
aktiviteter frem for rent sociale tiltag. Det
blev foreslaet at stotte deltagelse i paskelab,
DM-er mm.

Der blev udvist stor interesse for forbedring
af klubhuset og etablering af et byggeudvalg.
Gulvvarme i baderum og tilbygning af en
sauna blev foreslaet. Interesserede byg-
geudvalgsmedlemmer kan henvende sig til
Henning Bendtsen.

Under kaffe havde Bjern en underholdende
ceremoni i forbindelse med overrakkelse af
de forskellige priser. Bl.a. til arets medlem
Kim Gottlieb. Det var en tung opgave for for-
retningsudvalget, at udpege arets prisvinder
blandt fire jeevnbyrdige kandidater.

Seren Segaard, Karsten Kristiansen og Jesper
Lysgaard matte nejes med &ren ved at blive
indstillet.

Jens Jorgen

Handelsbanken
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Sponsorudvalgets beretning for 2009

Uden at det pa nogen méde skal vare en
undskyldning er al idratsarbejde i alle sports-
grene blevet svaerere. Det galder naturligvis

ogsd i hgj grad sponsorarbejdet.

Ifalge FCM ledelsen er dansk idraet maske
sarlig hardt ramt, fordi vi her i landet har
varet tvunget til at lene os forholdsmassigt
meget mod sponsorers stotte. Vi har sa at
sige veeret “verdensmestre i sponsor statte”.
Det er jo selvfolgelig et udsagn fra store
idraetsgrene som isar fodbold, der selvsagt
ikke kan menstre tilnermelsesvis de samme
publikums indtegter som i eksempelvis Eng-
land, Tyskland og Italien.

Nar en betragtelig del af sponsor stetten

bortfalder, rammer det ekstra hardt.

Men hvad sker der med sponsorernes priori-

teringer i en sadan situation?

Kan det tenkes at man kunne vare moti-
veret for mindre donationer til langt mere
updagtede sportsgrene, nar man undsiger
de store stotte kroner til de store populere
sportsgrene?

Hos nogle fa sponsoremner, der tidligere
har sagt nej til mig, har jeg forsegt mig med
denne argumentation. Det har ikke gjort
nogen forskel, men jeg har medt den samme

imadekommenhed hos de emner, der tidli-
gere har stottet os.

Maske var det heldigt at finanskrisen satte
ind flere méaneder efter paske lgbene i april

maske var det uden betydning.

Kenn havde lavet et forarbejde til at surfe
sponsor emner i Ulfborg og omegn. Jeg
fulgte op med at besage 25 emner i omradet
over 2 dage. Den forste dag var 1. april og
heldigvis antog ingen mig for aprilsnar selvom

jeg selvfalgelig fik adskillige afslag.

Forbavsende mange var venligt og positivt
stemt. De fleste angav arsagen til Deres
bidrag med at de ofte stottede lokale arran-
gementer og selvfalgelig i hej grad arrange-
menter med internationalt tilsnit afholdt i et

neromrade.

Sarlig 3 donatorer skal navnes her for sarlig
attraktive og anvendelige gaver: Novotex i
Ikast, Rexholm i Ulfborg og Spar kebmanden

i Sender Nissum.

Sidsnavnte fik et chok da jeg prasenterede
mig fra Herning OK. Kgbmanden i Sender
Nissum havde udenfor en OK benzin stander
og der var angiveligt et mellemvaerende han
ikke havde naet at gore ferdigt. Hvorvidt

hans lettelse gjorde ham mere gavmild skal

Herning Orienteringsklub
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vare usagt. Han var i hvert fald en ualminde-
lig flink og sjov fyr.

Udover det almindelig og direkte sponsor-
arbejde har vi nu i et par ar snakket om at
forsege at indlede et opsogningsarbejde pa
fondsmarkedet. Det er beklageligvis ikke
blevet til noget som helst endnu. Kim har

som tidligere naevnt brugt en del kraefter

Klubhusudvalgets beretning 2009

| foraret havde vi en klubhusdag, hvor renge-
ring af klubhuset stod pa programmet. Tak til

dem der var med denne dag.

| sommers @nskede Mark Mikkelsen at
stoppe med rengaringen i klubhuset og blev
aflest af Kare Jensen. De skal begge have
tak for vi i 2009, har haft et pent og rent

klubhus at komme i.

Herning Kommune og dagplejerne i Herning
har i arets leb, gjort brug af klubhuset.

Herning Orienteringsklub
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her, men han har med sine nuvarende jobs
ikke en jordisk chance for at afse tid til en
fortsettelse.

Maske far vi hul pa det i 2010.

Sponsorudvalget gnsker alle medlemmer et
godt 2010.

Bjern

Brugerne af klubhuset skal have ros for, at

der er ryddet paent op efter brug.

De har ogsa varet gode til at give mig et praj
hvis der er noget der skulle udbedres.

| labet af aret blev der investeret i ny kaf-

femaskine og et nyt lerred.
Venlig Hilsen

Klubhusudvalget

Henning Bendtsen



Indstillinger til arets medlem 2009

Ved fristens udleb den 15. januar var der
indkommet 4 forslag.
Indstillingerne er naevnt i den raekkefelge de

er indlzbet.

Soren Sggaard
Kandidaten er:

¥l En uundverlig del af klubben og dens
mangfoldige aktiviteter.

P! Garant for at klubbens medlemmer
bliver sat i arbejde en gang i mellem og at
alle kan se dette.

P! Enivrig deltager i de fleste klubtilbud
- bade omkring det sociale og det sports-
lige.

¥! Vedholdende

V| Bidrager med sproglig fornyelse og un-
derfundige bemarkninger — sasom “det
er noget skrammel”.

P! Er altid villig til at give en hand med.

Karsten Kristiansen

Han har gennem arene veret indstillet mange
gange uden at opna titlen. Det vidner om,

at han gennem arene har udfert et stort ar-
bejde for Herning OK. Altsa skal titlen gives

for en mangearig positiv indsats.

P.t. sidder Karsten i klubbens kommunika-
tionsudvalg. Han har det store og vigtige
arbejde med at bestyre klubbens hjem-

meside. Han har i flere perioder staet for
redigering af klubbladet. Utallige er de gange,
han har staet for beregning og tilmelding

ved klubbens sterre og mindre lgbsarrange-
menter. Ofte har man set Karsten med sav
og hammer i handen, nar han har staet for
opbygningen af en stevneplads. Altid med et
smil og en lun bemarkning. Nar hertil legges
at Karsten er en beskeden fyr, der aldrig gor
opmarksom pa sig selv, bliver prastatio-
nerne endnu starre.

Et dejligt menneske, der fortjener at blive

arets medlem.

NB: Lige en lille historie om Karstens legen-
dariske tdlmodighed — Et mere tdlmodigt
menneske skal man lede lenge efter.

Det oplevede jeg til DM-stafet, hvor Karsten
som sd mange gange fer havde et stort
ansvar i forbindelse med etableringen af
stevnepladsen.

Forst hjalp jeg og et par andre Karsten med
at rejse telt til berneaktiveringen og barne-
banerne. Karsten samlede alle stengerne pa
jorden, men havde vist en stang i overskud.
Det resulterede i at vi andre skilte alle
stenger ad for at se, om Karsten nu havde
sat 2 til 2, 3 til 3 osv.. Og det havde han
selvfolgelig. Med en engels tdlmodighed og
uden at sige et eneste gnubbet ord, startede

Karsten bare forfra. Endelig var teltet rejst
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og vi regnede egentlig med at vi var ferdige,
men nej, Karsten og hans hjlpere fortsatte
med at rejse 3 store militertelte, men nu
havde vi lovet ikke at skille hans stenger ad
igen. Da vi var ferdige kunne vi se Karsten
fortsette med hammer og sem et andet sted
pa pladsen, stille og rolig og uden de store
armbevagelser, men med et charmerende og
vindende smil.

Jesper Lysgaard

Jesper har gennem rigtig mange ar vaeret et
aktivt medlem af orienteringsklubben.

Han er dbenbart fedt med det sarlige gen,
som ogsa mange af klubbens gvrige medlem-
mer er, at vil du nyde noget, ma du yde no-
get. Derfor har det vel altid ligget til Jesper,
at involvere sig i klubbens aktiviteter.

| de sidste par dr, har Jesper bl.a. vaeret
medvirkende til, at klubbens labetraning er
blevet effektiviseret.

I 2009 har Jesper pa forbilledlig vis varet
ansvarlig for den edb-massige side af vort
paskelab. Her tenkes specielt pa den del,
som lgberne direkte kommer i kontakt med,
sa som modtagelse af tilmelding, udferdigelse
af savel startlister som resutatlister og ikke
mindst gennemferelse af malregistreringen af
de ca. 2000 lgbere, der hver dag passerede

malstregen.

Herning Orienteringsklub
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Kim Gottlieb

Jeg vil gerne indstille klubbens tidligere
formand Kim Gottlieb til heederen som arets
medlem 2009 i Herning Orienteringsklub.

Kim har udfert et stort arbejde i klubbens
bestyrelse igennem mange ar. Kim var i
mange ar klubbens formand. En periode
der var praget af udvikling af klubben og
mod til at afpreve nye tiltag. Med Kim ved
roret i klubben var der fokus pa det brede
samarbejde, samt at flest mulige af klubbens

medlemmer deltog aktivt i klubarbejdet.

Udover bestyrelsesarbejdet har Kim varet
banelegger til flere store lgb. Blandt andet til
publikumslebene ved WOC 2006. Ved flere
lejligheder har Kim varet stevneleder ved
klubbens abne lab, hvor han med sit organi-
sationstalent har sgrget for velgennemfarte

stevner med hgj kvalitet.

Prisen blev uddelt ved generalforsamlingen
1. Februar, og den gik til Kim Gottlieb (red.).

Nr. 1 - Februar 2010



Traeningsudvalgets beretning 2009

Sa er det atter blevet nytar, og vi kan se
tilbage pa et ar med mange gode oplevelser

i skovene.

Vi har i 2009 gennemfeart 31 traningsleb, og
10 fzllesleb hos vore gode venner i Silkeborg
OK, Holstebro OK og Vestjysk OK.

Det er rigtigt godt med dette samarbejde, sa
vi ogsa kan komme ud at traene, i nogle frem-

mede skove, til en afveksling.

Kvaliteten af alle treeningslebene er blevet
planlagt og afholdt i en rigtig hgj standard, og
vi ser mange gange, at der kommer lgbere
langvejs fra, for at deltage i vore traningslab.
Alle baneleggerhold skal hermed have stor
ros for det store arbejde der bliver lagt i
dette.

Herning Orienteringsklub matte igen vare
tilfreds med en placering i 2*den division, vi
ma jo nok se i gjnene, at vi ikke har en stor
nok bredde af lgbere - iser pa berne- og

dameklasserne mangler vi medlemmer.

Klubmesterskab nat og dag, har vi afholdt i
forbindelse med efterarets klubweekend, og
klubfest, som var i en spejderhytte pa Ryekol
— fantastisk fint omrade.

Der var rigtig god opbakning til klubweek-
enden, sd det ser ud til at den er kommet

for at blive. Er der nogle der har en god ide’
til, hvor vi kan arrangere klubweekenden i
201072

- Sa kom endelig frem med den...

Mange tak til Silkeborg OK, og Horsens OK,
for at vi matte komme og deltage i klubme-
ster nat og dag lebene, og til Leif Olsen for
en stor indsats med at arrangere sendagens
»af-jogningsleb*“ pa Ryekol.

Der var desvarre en af klubbens medlem-
mer der blev Hald't, allerede ved natlgbet
fredag. Jeg haber at han er ved at vaere
lebedygtig igen.

Tirsdags-gymnastikken, kerer stadig med
Susanne Kristensen som dygtig instrukter nu
pa Senderagerskolen. | starten sd det ud til
at der kom flere til den ugentlige ,,styrketree-
ning* efter at den igen er placeret centralt i
Herning, men efter nytdr er der alt for fa til
at det er umagen vard. Sa hvis der ikke kom-
mer betragteligt flere til gymnastik, sa bliver

der ingenting til naeste ar.

Mandags-lsbetraningen fortsatter, og vi
(3-5 trofaste lgbere) karer i sommertiden
en gang om maneden ud for at se noget af
midtjyllands flotteste natur. Kom og var
med, der er adgang for alle klubbens med-

lemmer.

Herning Orienteringsklub
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Torsdags-lebetraningen fra klubhuset har samarbejde med bestyrelsen og de andre
(for de fleste gange) vaeret med Jesper Lys- udvalg i klubben i 2009.

gaard som ihardig traner, og der er altid en

trofast skare af labere. Endelig vil vi ogsa gerne sige mange tak til

alle lodsejere og skovens folk. Uden jeres

Traeningsudvalget bestod i 2009 af Andreas velvillighed kunne vi ikke dyrke vores elskede
Skov, Leif Olsen, Ole Jacobsen og underteg- sport, orienteringslab.
nede. Tove Jessen stod for traningsstatistik-
ken, som du finder herunder. Alle gnskes hermed et rigtigt godt og lyk-
Vi vil gerne sige 1000 tak for et rigtigt godt keligt nytar.
Venlig hilsen

TRU / Seren Segaard Nielsen

Traeningslgbsstatistik for hele 2009

Der har varet afholdt 30 traeningsleb, som Statistik-penne-forer
teller med i nedenstaende statistik. Tove Jessen

De mest aktive herrer og damer har varet:

Frants Nielsen 27 Lucia Aagaard 26
Andreas Skov 26 Bitten Nielsen 25
Torben Isen 26 Jonna Jargensen 25
Lars Mikkelsen 24 Gitte Isen 21
Flemming Sasser 24 Susanne Kristensen 17
Henning Bendtsen 22 Birgit Jargensen 17
Karsten Kristiansen 21 Tove Jessen 16
Ole Jacobsen 21 Inger Knudsen 15
Kaj Kaspersen 21 Stine Sendergaard 13
Kenn Kristensen 20

Herning Orienteringsklub
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Ungdomsarbejde i Herning

Hurra — vi har genstartet vores ungdoms-
afdeling! Bestyrelsen i klubben gav pa
bestyrelsesmadet i december sin velsignelse
til at opstarte et mélrettet ungdomsarbejde

i klubben. Det blev besluttet at sondere
interessen i klubben og ivaerksatte initiativer,
som vi ville kunne understatte i lengden.

Den 25. januar afholdte vi et sonderings-
mede i klubhuset med formal at fa afdekket
interessen bag opstart af et ungdomsarbejde,
og at fa afdaekket hvilke ressourcer klubbens
medlemmer kunne legge i arbejdet. Glede-
ligvis var vi ti medlemmer samlet om bordet
til medet, og vi besluttede at nedsatte et
ungdomsudvalg bestaende af fire medlem-
mer. Mark Mikkelsen har pataget sig hvervet
som ungdomstraner med Susanne Kristen-
sen som assistenttraner. Randi Voetmann
har lovet at hjelpe med diverse, og underteg-
nede har stillet sig til radighed for bestyrelse

og generalforsamling som ungdomsudvalgs-

ﬂmmm

-Bmens
IBEST

formand.

SHIMAND
[I[|SERVICE
CENTRE

Pa medet indsamlede vi en masse gode
tanker og ideer til et kommende ungdomsar-
bejde. Referatet fra medet vil vaere tilgenge-
lig pa klubbens hjemmeside fra medio uge 5.
Overordnet blev det besluttet at have meget
fokus pa det sociale. Det skal vare sjovt og
hyggeligt for alle, det skal ske i rammen af
O-lgb, men der mé ogsa meget gerne ske alt
muligt andet end O-lab.

Traeningen holdes i neeromradet om Herning
- under udstrakt brug af klubhuset. Opstart
af en ungdomsafdeling vil forhabentlig pa-
virke alle i klubben. Pa kort sigt vil den mest
konkrete betydning vaere at baneleggere til
T-leb i de bynzre skove skal have plads til
ungdomslabere, idet vi vil genbruge mest
muligt og forsgge at integrere barnene mest
mulig i klubben. Tag godt imod ungerne i

skoven — en dag leber de fra jer!

Kim B. Schmidt

Tielevej 48 . Tjorring, 7400 Herning
TIi. 97 26 72 55 . Fax 97 26 74 74 . CVR-nr. 17 89 84 85 . www.joergensencykler.dk
Bank: Sydbank, reg. 7118 . konto 200529-9

Herning Orienteringsklub
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C-kursus i Horsens

Klubben modtog i december en indbydelse
til at deltage i Horsens O-klubs C-kursus til
afholdelse den 16. -17. januar 2010.

Det lykkedes at samle fem ungdomslabere
til at deltage - lafterne til kurset var bade
hygge sammen med andre ungdomslgbere
fra Herning og naboklubberne, men ogsa
samtidig at lere at lgbe fra de “gamle nisser”
i klubben. Familien Voetmann var repraee-
senteret ved Natascha, Jane og Sofie, mens
familien Schmidt var reprasenteret ved
Daniel og Amalie.

| alt var der ca. 25 ungdomslgbere fra Hor-
sens, Mariager, 1900, Kolding og Herning,
men starten i klubhuset i Bygholm skov gav
en oplevelse af, at vi var mange flere. Der
blev nemlig samtidig afholdt traningsleb for
Horsens og opstartstilbud for Horsens by.
Vileb to leb i Bygholm skov, et lgb lardag,
og et leb sendag, med mulighed for at valge
mellem lette begynderbaner og mellemsvaere
baner. Derudover var der et natlgb rundt om

skolen i Hedensted, hvor vi overnattede.

Deltagerne har lert flere ting af denne tur til
Horsens og haft en raekke gode oplevelser.
Blandt andet har vi lert, at man godt kan fa
traening ud af at lsbe samme rute to gange -
s& man viser sig selv den mest optimale rute i

andet forsgg, og med det samme far fornem-

Herning Orienteringsklub
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melsen af, at man forbedres vasentligt. P4
natlebet, en ganske kort rute pa ca. 1 km.,
blev rutevalget perfektioneret med optil fire
gennemlgb — til sidst var det ikke lengere
nedvendigt at bruge kortet. Kan man ikke sla
konkurrenterne pa ferste gennemleb, ja sa

kan man jo preve en gang til!

Ungdomsleberne i Herning leerte ogsa, at der
er mange flere barn, der lgber O-lgb, i klub-
ber og i andre byer. De erfarne ungdoms-
lebere fra Horsens blev brugt som “skyg-
ger”, og det havde en fantastisk virkning, at
barnene kunne se, at man ikke behgver vare

over 40 for at kunne lgbe orienteringslab.

Der var masser af tid til hygge pa skolen,
hvor vi overnattede, og alle fem deltagere
var meget begejstrede for at vaere pa kur-
sus. Der er skabt forbindelser pa tvars af
klubberne og mulighed for genkendelse af
ansigter til kommende turneringer, kurser og

traeningsleb i naboklubber.
Naste ar haber vi at vaere mindst dobbelt sa
mange, selv om vi allerede i ar var den eks-

terne klub som var bedst reprasenteret.

Kim B. Schmidt
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Referat fra bestyrelsesmadet 7.12.2009

Der var afbud fra Peder Larsen. Kim Schmidt
var inviteret og deltog under behandling af
pkt. 2. Kortudvalget var inviteret og deltog
under pkt. kortudvalg i udvalgsrunden.

1. Godkendelse af referat fra bestyrelses-
medet 5.10.2009
Referatet blev godkendt uden bemark-

ninger.

2. Etablering af nyt ungdomsudvalg
Kim Schmidt har fremsendt et meget
engageret "Oplag til ungdomssatsning i
Herning Orienteringsklub”. Hvis der kan
samles et passende antal medlemmer,
vil Kim gerne std i spidsen for ungdoms-
udvalget. Bestyrelsen bemyndigede Kim
til at undersege mulighederne for at
etablere et egentligt ungdomsudvalg og fa
besat bestyrelsesposten som formand for
ungdomsudvalget. Afklaring inden den
ordinzre generalforsamling 2010.

3. Kommende stevner
Park Tour 26-5-2010 Birk Centerpark
Stevneleder: Bjern Hansen: Er ved at
have tilladelserne i hus. Vor Park Tour
den 26. maj er i lobskalenderen rettet til
Birk Centerpark. Samtlige beboere, lods-
ejere og Herning Kommune er kontaktet

med hensyn til information om lgbet.

Jens Ole Krogh er banelagger.
B lgb i Haunstrup 19. september 2010
Bjern arbejder pd at finde stevneleder/

banelegger. Skovtilladelse OK /Andreas

Terminsliste 2011
Vi vedtog et B lgb i marts/april maned.
@nsker til Keld Gade senest 10-1-2010.

DM lang 9.9.2012

Herning OK afholder DM lang den
9.9.2012. Dejbjerg er forelabig pa tapetet
som skov til DM-lang.

Jens J. kontakter A. Skov om tilladelse til
tegning af Dejbjerg samt tilladelse til DM
lang i 2012.

Fornyelse af aftalen med Hjemmevarns-
distrikt Herning

Bestyrelsen gav kasserer Peder H. Larsen
mandat til at forhandle og indga en ny
aftale med Hjemmevarnsdistrikt Herning

for det naste kalenderar.

Forberedelse af generalforsamling

Alle udvalg sender senest 15. januar
2010 érsberetning til Ole, som laver et
samlet opslag pa hjemmesiden.
Arrangementsudvalget serger for kaffe
og kage.

Bestyrelsen har et forslag til dirigent.

Herning Orienteringsklub
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6. Udvalgsrunden

Nastformand

Fastpostbane oversigten

Samtlige data med detaljer og oversigtskort
vedrgrende 10 fastpostbaner skulle nu vaere
afleveret til Karsten Kristiansen til hans hjem-
meside bearbejdning.

Let adgang til de 10 fastpostbaner kunne
tenkes som det vigtigste vaerktej for iser
omrddets skoler til malrettet udvaelgelse

af interesserede og motiverede elever for
o-sport.

Skole Orienteringsstavnet forar 2010 i Ikast
Det er planen, at vi vil henvise til vor fast-
postbaneoversigt med henblik pé skolernes
forberedelse til skolestavnet i 2011 under
afviklingen af st@vnet naste ar. Vi kan se,

at der er alt for meget spild af vore egne
krafter under den nuverende form. | ar var
der godt 300 deltagere fra 3 skoler og ca.
20 % kom ikke til start, mens stort set alle
resterende, var uden nogen som helst basal

introduktion til sporten.

Kortudvalg

Kortudvalget deltog og gav flg. status:

Harrild Hede kortet bliver ferdig i jan. 2010.
Thyras Plantage er nyrevideret og ferdig.
Birkebak er under revidering. Planlagt feerdig
2. Kvartal 2010.

Herning Orienteringsklub
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Ikast Nord, Sparekasse Plantagen og Lavbak-
kerne revideres og tilrettes.

Prastbjerg og Linnebjerg nytegnes i 2010.
Flemming Sasser indtraeder som kortudvalgs-
formand.

Haunstrup: Cowi-materiale er bestilt. Flem-
ming Sasser finder korttegnere.
Kortudvalget har @nske om keb af GPS
udstyr. Bestyrelsen bemyndigede kortudval-
get, til at indkaebe to stk. GPS til brug ved
korttegning.

Bestyrelsen bemyndigede kortudvalget til at
fa Hoverdalkortet revideret/nytegnet pa de

samme betingelser som Birkebak.

Traeningsudvalg

Draftelse om vi skal have en eller flere af
vore fastpost baner konverteret til Find vej i
Danmark projektet. (se www.findveji.dk)
Bestyrelsen vedtog, at Herning OKs nuvee-
rende fastpostbaner tilbydes i det omfang de
kan anvendes til projekt Find vej i Danmark.
Bjern og Seren falger op.

Klubhusudvalg

Planlezgger en fzlles rengerings- og arbejds-
dag. Formentlig farst til foraret.

Jens J. indkalder til det arlige mede i klub-
husfondens bestyrelse. Fra klubben deltager
Jens J. Jensen, Henning Bendsen og Peder H.
Larsen.

Nr. 1 - Februar 2010
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Arrangementsudvalg Naste bestyrelsesmode mandag den

Genoptager klubaftener i januar. 25.1.2010.

Vil finde overnatningsmulighed til Nordjysk

2-dages 13/14 marts i Albak og Kirkemilen. Referent Ole Andersen

Har gjort de faorste overvejelser om klubtur i
efteraret 2010.

Referat fra bestyrelsesmadet 26.1.2010

Mgdt var Jens J. Jensen, Anni Jensen, Ole 4. Forslag fra Jens J. om &ndring af vedtaeg-

Andersen, Segren Segaard, Peder Larsen,
Henning Bendtsen, Bjern Hansen, Flemming
Sasser og Kim Schmidt

1. Godkendelse af referat fra bestyrelses-
medet 7.12.2009
Referatet blev godkendt uden bemark-
ninger.

2. Beslutning om ny formand for ungdoms-
udvalget
Bestyrelsen vedtog at supplere sig med
Kim Schmidt som ny formand for ung-
domsudvalget.

3. Generalforsamling 2010

Bestyrelsen foreslar Thomas Lindschouw 5.

som dirigent.

Der er tjek pa pokaler og praemier.

ternes § 6

Forslag:

1) Sponsorudvalget nedlaegges og erstat-
tes af MTB-O udvalget.

2) Kasserer @ndres til formand for
okonomiudvalget (som bl.a. omfatter
sponsorfunktionen.)

3) Sekretaer @ndres til formand for kom-
munikationsudvalget.

Bestyrelsen stottede dette forslag,

der forelegges generalforsamlingen
1.2.2010, og behandles under indkomne
forslag.

Ole A. sgrger for opdatering af dagsor-

den pa hjemmesiden med dette forslag.
Beslutning om ny kasserer

Bestyrelsen vedtog at selvsupplere sig
med Poul E. Lyngsa som ny kasserer.

Herning Orienteringsklub
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6. Udvalgsrunden

Ungdomsudvalget

Medlemsmedet 25.1.2010 i klubhuset gav
tilsagn fra medlemmer til at ungdomsudvalget
igen bliver funktionsdygtig. Der bliver bade
traning og arrangementer for vore ungdoms-
lezbere, samt malrettede aktiviteter med
henblik pé rekruttering.

Kommunikeres til klubbens medlemmer via

hjemmeside og klubbladet.

Traningsudvalget
Traeningslebsplan for 2010 er udarbejdet og er

pa hjemmesiden samt i klubbladet.

Arrangementsudvalget
Har forhdndsreserveret en lejerskole i Thy til
klubturen i efteraret 2010

Klubhusudvalget

Afholder det arlige bestyrelsesmade i klubhus-
fonden. Emner til mgdet er:

1) Reparation af stritag

2) Skal vi have et mere miljgvenligt varmesy-
stem?

3) Reparation af soklen under materielskuret.

Kortudvalget

Ny formand for udvalget er Flemming Sasser.
Holder megde mandag i uge 6 2010.

Lige nu er opgaven at prioritere i forhold til de

Herning Orienteringsklub
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arrangementer skovene skal anvendes til.Der
skal vaere én i kortudvalget, der har det sidst
opdaterede kort.

Nastformand

Har fundet banelaggere til B-labet 10.9.2010
i Haunstrup. Det bliver Andreas Skov og Ole
Jakobsen.

Kasserer

Foreslog at klubben afholder et arrangement
i 2010 med fokus pa det sociale, f.eks. felles-
spisning og en teatertur.

Refusion til medlemmer af udlagte udgifter
og bilag sker fremover til en bankkonto

Der findes et lager af A4 og A5 kuverter ved
klubbens kasserer.

Uddeler klubhusfondens regnskab ved gene-

ralforsamlingen til orientering.

Formand

Har varet til klubledermede i Nordkredsen.
Lars Ole Kopp forsatter som formand for
Nordkredsen. Nordkredsen far en beregner-
og speakervogn der kan lejes af klubberne.
Forste afd. af divisionsmatch i 2. div. bliver
den 16.5.2010 med Viborg som arranger.
Der er forslag om et nyt reglement for
divisionsmatchen. Dette forslag behandles pa

DOFs reprasentantskabsmede.

Referent: Ole Andersen

Nr. 1 - Februar 2010
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Aktivitetskalender - udvalgte abne lgb

DAG TYPE  AKTIVITET SKOV SENESTE
DATO ARRANGOR TILMELDING
Sendag C-leb  Vinterlang 4 Sender Herreds plantage 28/1
7/2 Nordkredsens venner

Sendag C-leb  Vinterlang 5 m 11/2
21/2 Nordkredsens venner

Onsdag C-leb Natugle 1 Kompedal @st/Grathe hede 20/2
3/3 Karup OK

Onsdag C-leb  Natugle 2 Lisbjerg 1/3
10/3 PAN OK

Fredag - Nordjysk 2-dages Tversted klitplantage 21/2
12/3 (fortraening) Vendelboerne

Lerdag C-lob  Nordjysk 2-dages Kirkemilen 21/2
13/3 Vendelboerne

Sendag C-leb Nordjysk 2-dages Albak Klitplantage 21/2
14/3 Vendelboerne

Onsdag C-leb  Natugle 3 Lysbro/Arnakke 6/3
17/3 Silkeborg OK

Tilmeld dig via O-Service (www.o-service.dk), klubbens hjemmeside eller i god tid til Bodil

Schulz eller Jesper Lysgaard. Tilmeldinger efter ovennavnte datoer accepteres ikke.

Herning Orienteringsklub
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Traeningslgb i Herning OK

KompasPosten

DATO  SKOV BANEL/AGGERE AFMARKNING  STARTSTED/
BEMARK

Sgndag Vestre plantage Birgitte H. Nielsen og Silas  http://www.vestjyskorientering.dk

7/2 Haargaard (Vestjysk OK) (se under ’Kalender’)

Lerdag Brandlund Leif Olsen, Anna Munksgérd Sandfeldtvej / Start 12

13/2 plantage og Jens Chr. Andersen Vej 184

Sgndag Skovlund plantage Fam. Pedersen http://www.vestjyskorientering.dk

21/2 (Vestjysk OK) (se under *Kalender’)

Lerdag Trehgje Fam. Lysgaard/Schulz Videbzkvej Start 21

27/2 og Leif B. Vej 467

Lerdag Harrild Hede Anni & J.J.Jensen og Klinkhgjvej 1 km

6/3 Bjern Hansen nordest for Fasterholt

Leordag Intet treningsleb - Nordjysk 2-dages i denne weekend —

13/3

Leordag Lysbro/Arnakke  Erik Anders Jensen http://www.silkeborg-ok.dk

20/3 (Silkeborg OK) (se under *Traningslabsplan 2010”)

Lerdag Fejso Frants & Bitten, Christian Torstedvej / Start 25

27/3 Pedersen og Allan Porsmose Fejsovej

Startsted: Se detaljer pa www.herning-orienteringsklub.dk ... Arrangementer ... Startsteder

Handelsbanken

Herning Orienteringsklub
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Regler for traeningslab

Starttid i sommerhalvaret:
Tirsdag fra kl. 17.45-18.30.
Poster nedtages fra kl. 20.00

Starttid i vinterhalvaret:
Lerdag fra kl. 12.30-13.30.
Poster nedtages fra kl. 15.00

Banetilbud:
Begynder 2-2,5 km, let 3-3,5 km, mellem-
svaer 4,5-5,5 km, svaer 5-6 km og 7-9 km

Man kan ikke med sikkerhed regne med
kersel fra klubhuset, sa mangler du kerelej-
lighed sa ring til Gitte Isen: TIf. 97 22 42 23.

Kort, rettekort og angivelse af lsbsomradet
samt vejledning i banelegning vil tilga bane-
leggerne fra Andreas Skov.

Materielkasse, borde og telt kan afhentes
i materielskuret ved klubhuset 2 dage for
traningsdagen.

Materielkasse, deltagerliste, rettekort, ud-
fyldt optzllingsliste, borde og telt afleveres i

optalt og rengjort stand senest 2 dage efter.

Husk: Ingen kontanter i klubhuset!

Treeningsudvalget informerer

Sa er treningslebsplanen for 2010 blevet fer-

dig. Den kan ses pa de efterfelgende sider.

Hold @je med hjemmeside/klubblad, da der
altid kan forekomme @&ndringer til planen.
/Endringer i sidste gjeblik kan af sagens natur

kun ses pa hjemmesiden.

Banelaggere: | bedes notere jer hvor
og hvorndr i er sat pa. Er man forhindret,
bytter man med en klubkammerat, saledes
at 1" banelegger bytter med en anden 1°
banelzgger osv,

Bytningen bedes oplyst til TRU.

Hilsen TRU
/Seren

Herning Orienteringsklub
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KompasPosten

Traeningslab
2010
Dag | Dato |Skov / klub | Afmarkning Baneleggere Bemarkning
. Inger &Aage + Torben | T-leb + nyt-
Ler | 02.01 |Skelhgj 17 .
Hansen arssuppe
Stendal/
Sen | 10.01 Kristensens Vinterlang 1
Ulvedal
Sen | 17.01 |Myremalm Vinterlang 2
AFLYST Fam. Lyngaa + Seren
Ler | 23.01 o 22 T-leb
Brejning Faurby
Vestre se www.vestjyskoriente- ) T-leb fal-
Sen | 31.01 . Vestjysk
Plantage ring.dk leslab
Dlgryde/
Sen | 31.01 | Vestre plt. Vestjysk Vinterlang 3
syd.
Vestre se www.vestjyskoriente- .
Sen |07.02 ) Vestjysk
Plantage ring.dk
Sen |07.02 |Mors Vinterlang 4
Leif Olsen + Niels
T-leb uge
Ler [13.02 |Brandlund |12 Chr. Andersen + Anna /7
Mogensen /
Skovlund se www.vestjyskoriente- .
Sen 21.02 . Vestjysk
plantage ring.dk
Sen 121.02 |? Vinterlang 5
) Fam. Lysgaard/Schulz | T-lgb fal-
Lor |27.02 |Trehgje 21
+ Leif B. leslzb
Harrild Klinkhgjvej 1 km nord Anni & J.).Jensen + T-lgb- nyt
Ler [06.03
Hede for Fasterholt Bjarn Hansen kort
) ) Nordjysk 2
Ler [13.03 |Kirkemilen
dages
Albaek Nordjysk 2
Sen |14.03
Plantage dages
Lysbro/ .
Ler |20.03 Silkeborg ok
Arnakke

Herning Orienteringsklub
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Frants & Bitten +
T-leb fal-
Ler [|27.03 |Fejso 25 Chr. Pedersen + Allan
leslab
Porsmose
. Lucia & Kaj + P.E &
) Brejning )
Tir 106.04 Krat 22 Elin Lyngsge JJ Lyngaa
ra
+ Sgren Faurby
) . se www.vestjyskoriente- . T-lgb fel-
Tir 113.04 |Strase . Vestjysk
ring.dk leslab
Lars Mikkelsen +
) Hoverdal ] T-lgb fel-
Tir 120.04 26 Frede R. + Stine +
Dst leslab
Tove
T-leb
Herbylunde Kurt & Marit + Anton
Tir 127.04 20 Silkeborg
syd + Thorkild.
kommer
Thomas Lindschouw
) . . . T-lgb- nyt
Tir ]04.05 |Linnebjerg |3 + C. Kuhlmann + Erik
kort
TH.
. ) T-lgb fel-
) . se www.vestjyskoriente- .
Tir [11.05 |[Strase . Vestjysk leslab + Pl
ring.dk
mesterskab
Sen |16.05 Viborg 2.div match
. Herning o
Tir [18.05 J.P + Ole & Birgit T-leb
Nordvest
Ons |26.05 |Birk Park Tour
) Sparekasse Karsten K. + Irene &
Tir 101.06 5 T-leb
Plantage Kim B.+ Jonna.
Seren S. + Allan
T-leb fael-
Tir [08.06 [Levbakker |2 Porsmose + Flemming leslob
eslg
Jensen + Rudi & Linda.
) se www.vestjyskoriente- . T-leb fel-
Tir [15.06 [Ulfborg . Vestjysk
ring.dk leslab
. J.O. Krogh + Kim & .
Tir 122.06 |Knudmosen |1 ) T-lgb + grill
Vibeke + Arne Lock.
. Norlund Kurt & Marit + Anton
Tir 129.06 15 T-leb
Syd + Thorkild.

Herning Orienteringsklub
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Sommerfal-
Tor 08.07 |Kobskov Se www.silkeborg-ok.dk | Silkeborg
leslgb uge 27
) . Sommerfel-
Tor |15.07 |@sterskov |Se www.silkeborg-ok.dk | Silkeborg
leslgb uge 28
Sommerfel-
Tor 122.07 |Kobskov Se www.silkeborg-ok.dk | Silkeborg
leslab uge 29
Hoverdal Karsten K. + Henning
Tir 127.07 26 T-leb
vest B. + Sgren Faurby
) ) Aage & Inger & Jesper
Tir |03.08 |[Bjerslev 8 ) T-leb
+ Erik Dag
: . Torben & Gitte + Chr.
Tir [10.08 [Momhg;j 27 T-leb
Pedersen
Susanne & Kenn +
Tir [17.08 [Trehgje 21
Randi & Lars.
Harrild Leif Olsen + Torben T-lgb- nyt
Tir |24.08 14
Hede Schou + Jargen P. kort
Erik Thomsen + Asger
Tir 131.08 | Velling 23 + Torben Hansen + T-leb
Arne Lock
Sen |05.09 | Aunsbjerg 2. div. match
Kim Hyldgard + Hen- | T-leb
Herbylunde )
Tir [07.09 19 ning Larsen + Jonna silkeborg
Nord
J.+]P. kommer
T-leb fal-
Tir [14.09 [Husby Holstebro OK
leslzb
Sen |19.09 |Haunstrup Herning OK B-lab
Lor |25.00 Jeanette/ 8 Egon & Erna + Mogens Tiob
Thyra Haldt
Negrlund Kaj & Lucia + Tove J.
Ler [02.10 16 T-leb
Nord + Stine
se www.vestjyskoriente- . T-leb fel-
Sen |10.10 |Qlgryde ) Vestjysk
ring.dk leslab
Ole A. & Helga +
. T-lgb fel-
Ler |16.10 |Hoverdal |26 Flemming Sasser + leslab
eslgl
Carsten Kuhlmann

Herning Orienteringsklub
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. Gitte & Torben + T-lgb fel-
Ler |23.10 |[Fejso 25
Mogens Haldt leslab
Levfaldsleb
Vestersko-
Sen 3110 Silkeborg - B-leb Op/
ven
nedrykning
Fre 10511 |? ? Klubweekend
Lor 10611 |? ? Klubweekend
Sen |07.11 |2 ? Klubweekend
Negrlund Kim Hyldg. + Ole &
Ler [13.11 15 T-leb
Syd Birgit.
Frants & Bitten + Kim | T-lgb fel-
Ler [20.11 |Haunstrup |7 )
& Vibeke. leslab
. se www.vestjyskoriente- . T-leb fael-
Sen |28.11 |Strase Vestjysk
ring.dk leslab
Kenn & Susanne +
Ler |04.12 |Levbakker |2 T-leb
Torben S. + Jargen P.
Birk Cen- Flemming Sasser + Elin
Ler [11.12 T-leb
terpark & P.E.Lyngsge.
Egon & Erna + Peder [Julelab og
Sen [26.12 | Knudmosen |1
& Mie + Erik Dag. fiduser

rnners
corner

VIBORG - HERNING

Herning Orienteringsklub
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Arsberetning fra kommunikationsudvalget 2009

Kommunikationsudvalget har ansvaret for, at
KompasPosten bliver redigeret og udgivet,
samt at klubbens hjemmeside bliver vedlige-
holdt og udviklet.

KompasPosten

| 2009 er der udgivet syv numre af Kom-
pasPosten. Bladet er sammen med klubbens
hjemmeside det berende element i klub-
bens information. Der er information fra
formand og bestyrelse, indbydelser til mader,
invitationer til klubture, traeningslebskalen-
der, gode historier fra klubbens medlemmer,
medlemskartotek, fedselsdagslisten m.m.

Redakter for klubbladet er Kim Hyldgaard,
der har serget for et flot og spendende blad
til tiden.

Fra kommunikationsudvalget vil vi opfordre
alle klubbens medlemmer til at sende bidrag
og foto til bladet i det nye ar — gerne uopfor-
dret. Gode historier er med til at gere bladet

endnu mere spendende.

Hjemmesiden

Hjemmesiden er indrettet, sa klubbens
medlemmer selv kan oprette aktiviteter og
nyheder.

Nyheder benyttes til indbydelser, resultater,
informationer og pressemeddelelser.

Kalenderen anvendes lebende og giver
overblik over de forskellige arrangementer

og aktiviteter i klubben.

Tak til udvalget
Tak til de tre medlemmer i kommunikations-
udvalget for arets arbejde.

Tak til medlemmer

Tak til de medlemmer der (bade opfordret
og uopfordret) har skrevet indleeg og leveret
foto til bladet og hjemmesiden.

Med venlig hilsen

Kommunikationsudvalget
Ole Andersen

Herning Orienteringsklub
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Feelles spisning/overnatning, Nord-Jysk 2-dages

| ar skal O-turen ga helt til Skagen og vi skal
bo pa Skagen Kultur- og Fritidscenter.

Vi har faet lovning pa 4 vaerelser med 8
senge, med mulighed for at leje flere varel-
ser hvis der kommer flere tilmeldte.
Derfor tilmeld jer snarest mulig og senest
24 februar som er sidste tilmeldingsfrist pa
O-service!

Jeg har bestilt aftensmad + morgenmad og
har faet oplyst at prisen er ca. den samme
som pa vandrehjemmet.

Vi er blevet lovet at der er mulighed for at fa
et felles opholdsrum til socialt samvaer om
aftenen. Der er ogsa et svsmmebassin som vi
kan benytte, sa husk badetgj + sengelinned.

Mange hilsner
Anni

- Vippefyret pd Fyrbakken
i Skagen.

Herning Orienteringsklub
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Formandens arsberetning for 2009

Her i starten af 2010 er vi nogle af klubbens
medlemmer, der har skiftet lebeskoene ud
med ski. Faktisk er skifgret sa godt, at det er
sveert at finde tid til at skrive arsberetning.

| Rold Skov ligger der i skrivende stund 60
cm sne, sa den lokale vinterlangdistance

er aflyst — det er umuligt at labe. | samme
terran findes et eldorado af velpraparerede
langrendslgjper, og der har varet afholdt

flere skiorienteringsleb, bl.a. natlgb.

Arets bestyrelsesarbejde startede lidt
turbulent, da Bodil stoppede som formand.
Som reserveformand er det dejligt, at vi har
klubarbejdet fordelt pa rigtig mange perso-
ner, der gor et grundigt selvstendigt arbejde.
leg er sikkert ikke stedt pd alle funktionerne
endnu. Derfor ter jeg ikke lave en liste, men
kan f.eks. nevne kortudvalget. Man bliver
helt forpustet over alle de kortprojekter der
gennemfares.

Ud over vinterlangdistancen i Nerlund
afviklede vi kun et staevne i 2009. Til gengald
var der omkring 6000 starter i Paskelgbet.
Tak til alle og til chef steevneleder Jens-Jargen
Lynga. Vi beviste endnu engang, at vi magter
store stavner, selv vejrguderne havde vi

styr pa. Vi havde det hyggeligt, og vi har

faet mange positive tilkendegivelser bl.a. om
spendende, udfordrende baner alle tre dage.

Alle var rigtig gode til at tage fat, hvor der

Herning Orienteringsklub

var brug for en hand. Det var en forngjelse
at st for stevnepladsen pa forstedagen og
opleve, at flytningen til Husby foregik i re-

kord tempo. Stevnet gav et pant overskud.

Blandt de sportslige resultater blev det til

en enkelt DM-guldmedalje. Til lykke til Gitte
Isen med guld ved DM-nat i D50. Herudover
fik vi 5 selv- og 2 bronzemedaljer ved de
forskellige DM-er. Det rakte til en 20ende
plads i medaljestatistikken.

- Og sa fik vi en landsholdslaber! Til lykke til
Christian Pedersen med udtagelsen til junior
VM i Mountainbike O-lgb (MTB-O) 22-28.
juni 2009 i Nordsjlland. Det blev ikke til
topplaceringer men flot klaret. Christian har
jo ikke mange ars o-erfaring. Sa det lover
godt for de kommende sasoner. Pa DOF’s
reprasentantskabsmeade var der en opfor-
dring til klubberne om at etablere et MTB-O
udvalg. Det kunne Christians udtagelse
maske vare anledningen til.

Ved DM i MTB-O stafet vandt Jesper Lysga-
ard og Ole Andersen guld i H50.

Og sa har vi faet en verdensmester. Mogens
Hald var ganske vist udlant til IF Flyvestation
Karup, men han vandt altsa ikke mindre end
3 guldmedaljer ved VM i orienteringsbiathlon

i Belgien.
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Vi havde nogle gode klubture i forbindelse
med divisionsturneringen. Som forventet er vi
fortsati 2. division. Den forste match i 2010
skulle have vaeret i Skive. Som det ser ud nu,
skal vi formentlig i stedet labe sammen med

3. og 4. division den 16. maj i Viborg. Der
cirkulerer et forslag til nye og mere simple reg-
ler for pointgivning. Forslaget gar ud pa at de
3-4 bedste i hver af de traditionelle Izbsklas-
ser skal give point, uanset klub. Klubben far
saledes kun point i klasser med topplaceringer.
Forslaget kan tidligst traede i kraft i 2011.

Arets klubweekend var en stor succes. Arran-
gementet startede fredag aften med natklub-
mesterskab med bl.a. poster i bunkers ved
Silkeborg Bad. Lerdag var der dagklubmester-
skab i Palsgdrd og om aftenen klubfest i Ryekol
hytten, hvor selv korttegnerne havde svart
ved at samle o-kortene. Sendag bed banelzg-
ger Leif Olsen pa Ryekol-bakke-samletstart-
etape-valgfripost-traeningsleb i fantastiske
o-terren omkring Ryekol Hytten. Ja! med
sadan et terran og sddan en banelegger kan
det ikke betale sig at rejse helt til Sverige for
at finde udfordrende traning. Vi forsgger at
gentage succesen i 2010, hvor der er booket
en lejerskole i Thy Nationalpark.

Vores medlemskartoteksbestyrer Torben
Isen har lovet ogsa at bestyre en mentor

ordning. Dvs. han sgrger for, at nye medlem-

mer far tilbud om en fast kontaktperson,

som i den farste tid giver en introduktion til
orienteringssporten og hjalper med alt det
praktiske. Der er udarbejdet en huskeliste.
Du ma endelig kontakte Torben, hvis du er

interesseret i at blive mentor.

Der venter en opgave ved arets generalfor-
samling. Som bekendet er flere udvalgsposter
ubesatte. Imidlertid har bestyrelsen mod-
taget et inspirerende "Oplag til ungdoms-
satsning i Herning Orienteringsklub” fra Kim
Schmidt, og han vil godt lede ungdomsarbej-
det, hvis han kan fa opbakning til forslaget.

Ole har meddelt, at der skal findes en ny

sekretaer. Der er ogsa valg af formand i lige
ar. Jeg kunne godt tenke mig, at der var en
andre formandskandidater, da jeg har svart

ved at mobilisere det rigtige engagement.

Blandt de poster der ikke er pa valg, er
Flemming Sasser indtradt som formand for
kortudvalget. Peder meddelte pa sidste
generalforsamling, at det vil blive hans sidste
ar som kasserer. Alle interesserede skal vide,
at Peder har et meget fint tilbud om et halv
ars oplering af efterfelgeren. Endelig burde
vi etablere et MTB-O udvalg.

Tak for godt og hyggeligt samarbejde i 2009.
Jens Jorgen
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Klubaftner

Der vil som altid vare kaffe pa kanden og
hjemmebagte kager.

Udover muligheden for hyggeligt samvaer
med klubkammeraterne kan der vare for-
skellige oplaeg fra klubbens medlemmer eller

fra “eksperter” udefra.

KompasPosten

Medlemmer som har forslag, eller selv har et
spendende emne, ma meget gerne meddele
det til arrangementsudvalget!

Ideerne ma gerne vare utraditionelle og

behgver ikke at vere O-lgbs-relevante!!

Mange hilsner A/U

Trykstuen -

Print & kopiservice

\g

TIf. 96 88 22 87 - www.trykstuen.dk

Note fra redaktgren

| dette nummer af KompasPosten
findes de forskellige udvalgsberetninger.
Du finder dog ikke beretningen fra
arrangementsudvalget, da den var at

finde i forrige nummer...

Pa side 2 og 29 kan resultatet af den
vedtagtsaendring, der blev vedtaget

Herning Orienteringsklub
Nr. 1 - Februar 2010

pa general forsamlingen d. 1. Februar
ses. Ydremere kan arets medlem 2009,

som blev karet pa general forsamlin-

gen, ses pa side 6.

Det samlede officielle referat fra ge-

neral forsamlingen kommer dog forst

med i n&ste nummer.




Generel information

Deadline for KompasPosten

¥l Nr. 2 har deadline den 7. marts og ud-
kommer ca. 21. marts

P! Nr. 3 har deadline den 25. april og ud-
kommer ca. 9. maj

P1 Nr. 4 har deadline den 13. juni og
udkommer ca. 27. juni

¥l Nr. 5 har deadline den 8. august og
udkommer ca. 22. august

P! Nr. 6 har deadline den 26. september og
udkommer ca. 10. oktober

P! Nr. 7 har deadline den 14. november og

udkommer ca. 28. november

Indleg bedes sendt til:
Kim Hyldgaard pa ah@homegraphic.dk

Hvis indleget indeholder billedmateriale / il-
lustrationer, bedes originalerne sendt separat
i tilleg til indlegget.

Signerede indlag udtrykker indsenderens
mening, men tegner ikke givetvis klubbens

mening.

Information
Referater af bestyrelses— og udvalgsmeder
mm, kan ses pa klubbens hjemmeside:

www.herning-orienteringsklub.dk

Ungdomslgbere

Herning Orienteringsklubs traningsleb er
gratis for klubbens medlemmer. Brikleje 10
kr.

Herning Orienteringsklub betaler delvist
startafgiften for klubbens ungdomslebere
ved adbne Igb.

Hvis laberen alligevel ikke stiller til start, skal
leberen selv betale afgiften.

Kontingent - arligt

Ungdom 330 kr.
Senior 520 kr.
Passive 290 kr.
Par 900 kr.
Familie 1.100 kr.
En voksen + ungdom 720 kr.

Lobetraening

Mandag kl. 17.00 fra klubhuset

Tirsdag kl. 17.45 orienteringsleb i skoven
(fra 1/4 2010)

Tirsdag kl. 18.00 gymnastik
(indtil ca. 1/3 2010)

Torsdag kl. 18.00 fra klubhuset
(trenerstyret)

Lerdag kl. 12.30 orienteringslab i skoven
(indtil 31,/3 2010)
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Klubbens udvalg

Arrangementsudvalg
Anni Jensen, Jonna Jergensen, Bitten Niel-

sen, Mie Madsen, Birgit Jargensen.

Klubhusudvalg
Henning Bendtsen (udlejning), Mogens And-

ersen, Aage Knudsen, Arne Lock, Kristian K.

Pedersen, Rudolf Thalund og Jens Vester-
gaard.

Ungdomsudvalg
Kim B. Schmidt, Mark Mikkelsen, Susanne
Kristensen og Randi Voetmann.

Dkonomiudvalg

Poul Erik Lyngse

KompasPosten

Traeningsudvalg
Seren Sggaard Nielsen, Andreas Skov, Leif

Olsen og Ole Jacobsen.

Kortudvalg

Flemming Sasser, Jens Ole Krogh, Frede
Rasmussen, Lucia Aagaard, Egon Mathiasen
og Thomas Lindschouw.

Kommunikationsudvalg
Kim Hyldgaard, Karsten Kristiansen og Kaj

Kaspersen.

MTB-O udvalg
ubesat

~Salg af klubtgj

O-bukser: Klar bla
Brazndnalde o-bukser: Klar bla
Tights o-bukser: Klar bla

Du kan bestille tejet hos Helga Seby

N

Paradedragt: Bla, gren og hvid m/frotté for

O-bluse m/lange @rmer: Bla, gren og hvid

O-bluse m/korte ®rmer og net-ryg: Bla, gren og hvid

O-bluse m/korte @rmer og lynlds, kropsnaer model: B4, gren og hvid

— enten pr. e-mail: hsoeby@gmail.com eller pr. tIf.: 97 13 73 90
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Medlemskartoteket december 2009
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Anne Grethe Dalsgard
Niels Peder Hansen
Anne Rose Aagaard
Jergen Nielsen

Louise Kolind

07/02
07/02
07/02
08/02
11/02
14/02
16,02
18/02
18/02
19/02
19/02
20/02
21/02
21/02
21/02
22/02
23/02
01/03
04/03
05,03
12/03
18/03
23/03
24/03

Susanne Johansen
Kurt Hindkjeer

Daniel B. Schmidt
Seren Segaard Nielsen
Niels Peder Hansen
Erik Brixen

Jens Vestergaard

Jarn Juhl Bertelsen
Randi Voetmann

Kare Sandvi Jensen
Natasha Braun Voetmann
Christian Holm Pedersen
Vibeke Gottlieb

Frants Nielsen
Thomas Garsdal

Tove Jessen

Andreas Skov
Flemming Jensen
Jorgen Pedersen
Susanne Kristensen
Malene Jorgensen

Kim Gottlieb

Irene B. Schmidt

Age Knudsen
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KompasPosten

Stemning fra julelgbet 2009

Billedsiden i dette nummer af KompasPosten
har hentet motiver fra det traditionsrige
jule-delle-lgb 2. juledag 2009. Som det ses
og ogsa kunne opleves, blev det afholdt i
Knudmosen med vanlig julednd samt lige
dele hygge og drillerier...

(Foto: Lund/Hindkjeer)
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