
Træningsløb Nørlund ------ To i et løb 
Til træningsløbet i Nørlund syd/øst i uge 47, har vi lavet et samarbejde med Jess fra TalentCenter Midt.  

Jess og Co. Bruger banerne, som Jess har lavet. Jess sætter vores postenheder ud i løbet af onsdag. TalentCenter 

Midt løber onsdag aften banerne (som nat løb). 

Derfor er der følgende muligheder for at løbe i skoven: 

- Du kan løbe det som natorientering onsdag aften den 24. november. Jess vil være der, men han registrerer 

IKKE noget om jer (Jess har ikke kort til jer). 

- Du kan løbe dagorientering fra solopgang til solnedgang torsdag den 25. november 

- Du kan løbe dagorientering fra solopgang til solnedgang fredag den 26. november 

- Du kan løbe dagorientering fra solopgang til 14.00 lørdag den 27. november 

 

BEMÆRK: Onsdag, torsdag, fredag, samt lørdag indtil kl. 11.00 er det er ”print selv” løb. Kort til selvprint findes på 

http://www.herning-orienteringsklub.dk/aktivitet/traeningslob/aktuelle-lob 

Start og mål er bemandet fra 11.00 – 14.00. I den periode er der kort til udlevering, samt mulighed for aflæsning af 

Emit-brikken. 

 

Start og mål finder du på følgende måde: 

1. på GPS taster du adressen Ikastvej 83, 7361 Ejstrupholm. Fortsæt derefter ca. 700 meter og du er ved 

start/mål 

2.  

 

3.  

 

Vi tilbyder følgende baner: 

- Mellemsvær 4,5 km  Ekstra Kort svær 4,1 km 

- Kort svær 6,0 km  Lang svær 9,0 km 

Banerne lægges i O-Track 

God tur i skoven 

Jonna, Brian og Svend Erik 
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