
INSTRUKTION  

 

TRÆNINGSLØB I LIND 

 

 

 

Dato:  Den 18. marts 2023 

 

Tid:  Der kan startes fra kl. 11.00 – 12.00, poster samles ind fra kl. 14.30 
 

Afmærkning:  Ingen, kør efter Alpi Hallerne Sports- og Kulturcenter. 

 

Parkering:  På det store parkeringsareal ved Alpi Hallerne Sports- og 

Kulturcenter. Følg afmærkningen til indskrivning i lokalerne på 

Lind Skole. 

 

Start/mål:  Er markeret med to postskærme.  

 

Tidtagning:  SPORTdent med postskærme og 

postnumre.  

Vi vil teste vores nyindkøbte tidtagnings-

udstyr. Der bliver online resultatformidling. 

Brug QR koden i højre side: 

 

Kort:   Printet på vandfast papir. 

Der vil være 2 lette baner og 2 mellemsvære baner – en kort og en 

lang       

 

Terræn:  Generelt fladt dog med et par højdekurver – eller 5 på den nordlige 

del af kortet. 

 

Trafik:   Vi har ikke lukket byen for trafik denne dag, så pas godt på jer selv 

under løbet på Linds gader og stræder.       

 

Andet:   Kaffe/te, vand og kage. 

 

God tur rundt i Lind. 

 

 

 

 

Hilsen banelæggerteamet: Jonna Jørgensen og Søren Andersen. 

Herning Orienteringsklub 
Medlem af Dansk Orienteringsforbund 

under Dansk Idrætsforbund 
 

www.herning-orienteringsklub.dk 

CVR nr.: 39888157 

Bank: 7640 – 4611352 
 


